
Wie locke ich Vögel in meinen Garten ?

Grundsätzlich gilt: je naturnäher die Gartenbepflanzung, je mehr Vielfalt und  weniger 
Ordnung in einem Garten vorherrschen, desto eher können Vögel dort für sich einen 
Lebensraum finden. Vögel brauchen:
1. Versteck
2. Beeren
3. Samen
4. Insekten
5. Wasser
6. Nistgelegenheit
7. Fütterung

zu 1 Versteck: Vögel brauchen immer einen Schutzraum, den sie bei Gefahr jederzeit und
schnell aufsuchen können. Dies bieten ihnen möglichst einheimische, auch gerne dornige 
Sträucher und Bäume, wie z.B. schwarzer Holunder, Wildrosen, Apfelbaum, 
Pflaumenbaum, Eberesche, Rotbuche usw. (weitere Beispiele siehe Anhang). Auch 
Kletterpflanzen wie Efeu, wilder Wein usw. sind sehr beliebt.

zu 2 Beeren: Viele einheimische Büsche und Bäume tragen im Sommer und Herbst 
Beeren (z.B. Holunderbeere ,Vogelkirsche, Hagebutten usw.), die Vögel gerne als 
Nahrung fressen.

zu 3 Samen: Viele Vögel, besonders die, die bei uns auch überwintern, sind auf Samen 
angewiesen. Dabei ist es sehr hilfreich, ein Blumenbeet mit insektenfreundlichen 
Wildblumen und Stauden ( Beispiele  siehe unten) anzulegen. Wichtig ist, die 
Samenstände über den Winter stehen zu lassen und diese erst im März abzuschneiden.

zu 4 Insekten: Einige Vogelarten sind reine Insektenfresser und können deshalb auch nur
im Frühjahr und Sommer bei uns überleben.  Man kann  einen Teil seines Rasens als 
Blumenwiese wachsen lassen, die man dann auch nur ein- oder zweimal im Jahr zu 
mähen braucht. Vögel lieben Komposthaufen mit Holzrahmen. Sehr gut für Insekten ist 
auch die Aufschichtung eines Reisighaufens (z.B. mit Strauchschnitt) in der Ecke eines 
Gartens, der dort liegen bleiben und auch mit Unkraut überwuchert werden darf. Auch 
stehendes oder liegendes Alt- oder Totholz lockt sehr viele Insekten und somit auch die 
Vögel an.

zu 5 Wasser: Vögel brauchen immer Wasser zum trinken und zum baden: Wasser kann 
man ihnen mit Hilfe einer Vogeltränke (z.B. auch einem Blumentopfuntersetzer) 
bereitstellen. Allerdings muss die Vogeltränke auch regelmäßig gereinigt werden, um die 
Übertragung von Krankheiten zu verhindern. Eine andere Möglichkeit ist auch die Anlage 
eines Teiches mit einer Flachwasserzone, die dann von allen Vogelarten gerne genutzt 
wird.

zu 6 Nistgelegenheit: Zu einem perfekten Lebensraum für Vögel gehört natürlich auch 
eine Nistgelegenheit. Für die Höhlenbrüter kann man im Herbst je nach der Größe des 
Gartens ein oder mehrere Nistkästen aufhängen. Es gibt Nisthöhlen mit unterschiedlichen 
Fluglochgrößen, je nachdem welche Vogelart im Garten vorkommt.

zu 7 Fütterung: Inzwischen gibt es eine sehr große Auswahl an Vogelfutter, das man den 
Vögeln ab September/Oktober in einem Futterhaus oder einer Futtersäule anbieten kann. 
Sehr beliebt sind Sonnenblumenkerne, Weichfuttermischungen und Fettblöcke. 



Anhang:

Beispiele für vogelfreundliche Bäume und Sträucher:

Rotbuche, Eberesche, Vogelkirsche, Apfel- oder Pflaumenbaum, Hängebirke, Salweide, 
Haselstrauch, Kreuzdorn, Mehlbeere, Hundsrose, Schlehe, Sanddorn, Brombeere, 
gewöhnlicher Schneeball, schwarzer Holunder, Weißdorn, Weinrose, Zimtrose usw.

Beispiele für insekten- und vogelfreundliche Wildblumen:

Sonnenblume, Gewöhnlicher Dost, Großblütige Königskerze, Heidenelke, Pfefferminze, 
Sandthymian, Skabiosen-Flockenblume, Wiesenflockenblume, Wiesenschaumkraut, 
Gemeine Nachtkerze, Gemeiner Wundklee, Kugeldistel, Moschusmalve, Natternkopf, 
Ochsenauge, Tüpfeljohanniskraut, Wegwarte, Wiesenwitwenblume, Wilde Karde, 
Wolldistel, gemeiner Hohlzahn, Brennnessel, alle Arten von Wildkräutern usw. 

Weiterführende Literatur:

Vögel im Garten: Beobachten, bestimmen, füttern
von Robert Burton von Dorling Kindersley (1. August 2013) 

„Vögel füttern – aber richtig“ von Peter Berthold, Gabriele Mohr Kosmos 2012

Mehr zu allen Themen beispielsweise auf folgenden Internetseiten:

Gartenbepflanzung: 

www.lbv-muenchen.de/ratgeber/haus-und-garten/

www.naturgarten.org

www.rieger-hofmann.de

www.gaissmayer.de

www.gaertnerei-strickler.de

www.bund-naturschutz.de/fakten/landwirtschaft/garten.html

Nistkästen, Futter, Literatur:

www.lbv-shop.de

www.vivara.de

www.nabu-natur-shop.de

Einkaufen in München:

LBV-Naturschutzzentrum, Klenzestr. 37, neben dem Gärtnerplatztheater München 
(Öffnungszeiten Mo – Fr 13-18 Uhr)

Vögel im Landschaftspark Hachinger Tal:

www.markus-daehne.de/landschaftspark.htm

Eine Information des Arbeitskreises Agenda 21 Ottobrunn-Neubiberg Natur und 
Landschaft – www.agenda21-ottobrunn-neubiberg.de
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